
Voorbeden Vasten 22 V C 
1 
Voor alle mensen -- om elke veroordeling af te leren en met oordelen terughoudend te 
worden. 
2 
Voor de gehuwden -- om elkaar te ontzien en elkaar beloofde trouw na te komen. 
3 
Voor onderlinge verdraagzaamheid en vergevingsgezindheid onder alle omstandigheden. 
4 
Voor de Oekraïners -- de gevluchten, de thuisblijvers, de verdedigers van hun land. 
5 
Voor de Russische soldaten die onwetend en naïef naar de oorlog zijn gestuurd. 
6 
Voor de zielerust van mevrouw Margreth Steenbeek - Hugenholtz die vorige zondag is 
gestorven. 


